
ERSTE HILFE IST LEBENSKOMPETENZ.

MEDIMALS bringt Erste Hilfe 
dorthin,
wo sie beginnt: in die Schule.
Für Kinder der Klassen 3–6 · altersgerecht · praxisnah

WARUM MEDIMALS?

Kinder lernen in der Schule vieles fürs Leben. Was sie im Notfall tun können, lernen sie dagegen nicht überall 
systematisch und kontinuierlich.

DIE AUSGANGSLAGE

Lesen. Schreiben. Rechnen. Und Helfen?
WISSEN ALLEIN REICHT NICHT

Im Ernstfall entscheidet 
nicht nur Wissen.
Entscheidend ist, ob jemand sich zutraut, zu 
handeln.

DIE FORDERUNG

Erste Hilfe verpflichtend in 
den Lehrplan.
Die Bundesärztekammer fordert 
Wiederbelebung und Erste Hilfe als Pflicht in 
den Klassen 7–10. Ein wichtiger Schritt – 
aber ein später.

UNSER ANSATZ

„Ich kann helfen.“
Nicht erst Jugendliche ausbilden – sondern 
schon im Grundschulalter die Haltung 
aufbauen, die im Ernstfall trägt.

DIE LÜCKE BEGINNT FRÜH

Kinder erleben Notfälle. Helfen lernen sie nicht.
Auf dem Schulhof. Beim Sport. Zu Hause. Bei den Großeltern.

DIE LÜCKE

Helfen wird nicht 
selbstverständlich gelernt.
Nicht überall, nicht kontinuierlich – und oft 
erst, wenn Kinder schon Jugendliche sind.

DER WEG

Handlungssicherheit kann 
man lernen.
Je früher Kinder erleben „Ich weiß, was ich 
tun kann“, desto selbstverständlicher wird 
Helfen.

DAS ZIEL

Wissen, was zu tun ist – 
und sich trauen.
Ein Kind soll im Notfall nicht hilflos 
danebenstehen: Es weiß, wen es ruft, was es 
tun kann – und handelt.

DAS KONZEPT

Ein Heft. 17 Module. Ein Ziel: Junior-
Ersthelfer.
17 Erste-Hilfe-Module - vom Notruf bis zur Wiederbelebung
80+ Seiten Lernmaterial - Geschichten, Aufgaben, Rätsel und 
praktische Beispiele
7 tierische MEDIMALS als Identifikationsfiguren
inkl. Begleitheft für Lehrkräfte

DER LERNWEG

Handlungssicherheit kann man lernen.
Verstehen -> Ausprobieren -> Wiederholen -> Zutrauen -> 
Handeln

Je früher Kinder erleben: „Ich weiß, was ich tun kann“, desto 
selbstverständlicher wird Helfen.

SO KÖNNEN LIONS REGIONAL HELFEN

30 Kinder  ·  448,50 € 60 Kinder  ·  897,00 € 100 Kinder  ·  1.495,00 €

Grundlage: 14,95 € pro Schülerheft; Unterrichtsbegleitheft inklusive.

WERDEN SIE REGIONALER 
FÖRDERPARTNER.
Gemeinsam geben wir Kindern die Sicherheit, zu helfen.

MEDIMALS
Ein Projekt der Björn Steiger Stiftung

www.medimals.de



